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OKUL HAYATI VE TEMEL SORUMLULUKLAR

Hepimizin yasaminda ilkler en énemli, en unutulmaz anlardir. Cocuklar icin de ilkogretime
baslamak, onlarin yasaminda en 6nemli donemlerden biridir.

iIkdgretim doneminde okul, cocugun hayatinda oldukca &nemli bir yere sahiptir.
Anaokulundaki c¢ocuklar 6gretmenlerinin  kontroliinii ve yonlendirmesini daha yogun
hissederler. ilkokulda 6gretmenin kontrol ve yénlendirmesi anaokuluna nispeten azalir. Cocugun
bu degisiklige uyum gdéstermesi gerekir. ilkdgretim siirecinde kazanilmasi gereken en énemli
beceri sorumluluktur. Bu noktada ilk énce sorumluluk kavrami agiklanmalidir. Sorumluluk;
bireyin yapmasi gerekenlerin farkinda olmasi, yetenegini ve zamani iyi bir sekilde kullanarak
gorevlerini yerine getirmesi, kendi eylemlerinin sonuglarina sahip c¢ikmasi ve baskalarinin
haklarini cignemeden kendi ihtiyaclarini karsilamasidir. Bir baska deyisle, sorumluluk kisinin
baskalar icin degil kendisi icin bir seyler yapmasidir. Sorumlulugu 6grenmek de tipki diger
becerileri 6grenmek gibidir. Bu 6grenme, biyik 6lclide ona saglanan firsatlara ve ebeveynin
yaklasimina baglidir. Aile tutumlarn icinde destekleyici yaklasim, cocugun sinirlar icinde karar
vermesine ve bu kararlarin sorumlulugunu tasimasina olanak tanir.

iIkdgretim siirecinde sorumluluklarin cogu okul ile ilgilidir (Odev yapmak, okul esyalarina
sahip olmak, gerekli materyalleri unutmamak, okul ve sinif kurallarina uymak vb.). Tabii ki
cocuklarin ¢alisma masasini diizenlemek, odayi toplamak, giysileri dolaba yerlestirmek gibi
evdeki sorumluluklari da devam etmektedir.

Okul Hayatinda Ogrenciden Beklenen Temel Sorumluluklar Nelerdir?

Okul, bir cocuk icin en 6nemli sosyal cevredir. Sosyal cevrede yasamak ise birtakim sorumluluklari
ve kurallari beraberinde getirmektedir. Bunlarin en 6nemlileri su sekildedir:

«  Okulda bulunan kisilerin haklarina ve kisisel farkliliklarina saygi géstermek
Ders disi etkinliklere aktif katihm saglayarak bu etkinliklerden en iyi sekilde yararlanmak
Arkadaslarinin ve okulun esyalarini korumak
Sinifca belirlenen kurallara uymak
Okul kurallarina uymak
« Arkadaslarina, 6gretmenlerine, tim okul calisanlarina saygili davranmak

« Hicgbir sekilde kaba kuvvete ve baskiya basvurmamak

«  Odev takibi yapmak
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Okul ortaminda 6grenciden beklenen sosyal ve 6z bakim odakl sorumluluklar ise su sekildedir:

«  Baskalanyla iletisim kurmak

«  Toplumsal kurallara uymak (sosyal kurallar, nezaket kurallari vb.)
Yeni bir gruba adapte olmak, bir grubun Gyesi olmak
Paylasma, yardimlasma ve is birligi icinde olmak
Sorumluluk almak, alinan sorumlulugu yerine getirmek

Sira beklemek, izin istemek

Oz bakim

Kendi isini yardimsiz olarak yapma
Tuvalet, el-ytuz temizligini yardimsiz yapma
Giysilerini yardimsiz giyip ¢ikarma

Esyalarini toplama

Suphesiz okul siirecinde 6grenciden beklenen temel sorumluluklar arasinda en goze carpan
ve velilerin en cok odaklandigi konu ddev takibidir. Odev takibi, cocugun 6grendigi dersi
icsellestirmesine, sorumluluk kazanmasina, akademik takip yapabilme becerisine katkida
bulunmaktadir. Dolayisiyla 6devler, cocugu akademik ve sosyal olarak gelistirmektedir.

Odev Takibi Konusunda Ailelere Diisen Gorevler Neler Olmalidir?

Dersleri ve 6devleri cok eglenceli etkinliklermis gibi anlatmamak
Pek ¢cok cocuk icin ders calismak ve 6dev yapmak hicbir zaman eglenceli bir sey olmaz. Bu
nedenle ¢cocuklariniza ders calismayi eglenceli bir etkinlik gibi sunmayin. Oyunun alternatifi gibi
gostermeye calismayin. Boyle bir yaklasim sadece aranizdaki guven iliskisini zedeleyecektir

¢linkl cocugunuz o sirada kendisini kandirmaya calistiginiza inanacaktir.

Zamani planlamasina yardimci olmak

Gocuklarimiz zamani planlama konusunda destege ihtiya¢ duyar. Derslerin ve ddevlerin tim
zamanlarini dolduracagi distincesi onlar icin oldukga trkuttictdir. En basindan itibaren zamani
planlamasi konusunda ona yardimci olunursa okul sorumluluklarini en kisa zamanda nasil
¢Ozebilecegini fark eder. Boylece oyun oynamak icin daha ¢cok zamani kalir.
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Calisma zamanini  klclk parcalara
ayirmak

Eger ¢ocuk masa basinda ¢ok az zaman
gecirebiliyorsa onun bir saat boyunca orada
oturmaya zorlanmamasi gerekir. Yapilmasi
gereken seylerin onunla birlikte parcalara
béltinmesi faydali olur. Ornegin 15 dakikalik
calisma zamanlarn belirleyin. Sadece 15
dakika c¢aba gosterdiginde bile asama
kaydedebildigini gormek ¢ocugun
motivasyonunu artiracaktir.

«  Cabayi her durumda takdir etmek

Bir sey icin caba gosterebilmeyi 6grenmek, cocuklarimizin okul hayati boyunca kazanacaklari en
onemli becerilerden biridir. Bu nedenle sonucu kot olsa bile cocugunuzun ¢aba goésterdigi bir
sey varsa onu takdir etmek 6nemlidir. Onunla ne kadar gurur duydugunuzu ve vazgegmemesi
gerektigini onunla paylasin.

Bilgisayar, televizyon zamanlarini sinirlandirmak

Sunu kabul etmeliyiz ki televizyonda sevdigimiz bir seyler izlemek ya da bilgisayar basinda vakit
gecirmek ders calismaktan daha eglencelidir ve cocuklar eglenceyi cok severler. Bu nedenle
cocuklarinizin en basindan itibaren bilgisayar ve televizyonile iligkisini sinirlandirmasina yardimci
olun. Kuguk yastan itibaren istisnalar disinda c¢ocuklarinizin zamanlarini sinirsiz olarak bu
etkinliklerle gecirmesine izin vermeyin. Bu tlr keyif aldiklar seyleri dersleriyle paralel olarak
surdurebilecekleri bir sistem olusturmalari icin onlara yardimci olun.

Okul hayatindaki temel sorumluluklar sire¢ icerisinde 6grencinin hayatina adapte olur.
Ogretmenler ve veliler 6grenciye surekli destek olduklari takdirde 6grenci bu sorumluluklari
daha kisa suirede i¢sellestirecektir.

-« YAVUZER, Haluk (2002) “Cocuk Egitimi El Kitabi”, Remzi Kitabevi, istanbul.
SELCUK, Ziya; GUNER, Nedret (2000) “Sinif ici Rehberlik Uygulamalan”, Pegem Yayincilik,
Anka-ra.

« Milli Egitim Bakanhgi, ( 1985 ) “Rehberlik Hizmetleri Yonetmeligi” Tebligler Dergisi, Sayi :
2201, Ankara.
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